
　電話受付時間　月～土　　10時～15時

      0120-82-3415（0776-36-3415）

日程 企画内容 時間 予約開始日

　電→電話予約
　オ→オンライン予約

　くわしくはLiCoを
　　　ご確認ください

1 水
AM

PM

2 木
AM

PM

3 金
AM

PM

4 土
AM

PM
　空白のところは「のんびりひろば」です

　　　ＡＭ　10：00～12：00
　　　ＰＭ　13：00～15：00   いつでも遊べます
　　　（12：00～13：00はひろばで食事が出来ます）
※変更ある場合はインスタでお知らせします

5 日
AM

PM

6 月
AM 足形

PM 足形

7 火
AM 足形

PM 足形
　福井えほんくらぶさんによる 
　　　　　　　絵本の読み聞かせ
　　　　◎1/20　(月） 11：40頃～12：00
　
　のんびりひろばで遊びながら
　絵本の時間も楽しみましょう。
　　※予約不要
　

8 水
AM

助産師さんのベビーマッサージ　 対象：ハイハイやず

りばいで動かない子　オイル代500円
10：30～12：00 オ 12/29

PM 足形

9 木
AM 足形

PM 足形

10 金
AM 足形

PM 足形

11 土
AM プレママ講座「リラックスしてお産を乗り越えよう」 10：30～12：00 電

PM 足形

　足型制作
　　　　◎1/6　(月）～　1/11　(土)
　
　のんびりひろばの時間に
　足型アートの制作ができます。
　

12 日
AM

PM

13 月
AM

PM

14 火
AM ※組合員集会室にて　離乳食講座「初期」 10：30～12：00 オ 01/04

PM スタッフ研修の為お休み 13：00～15：00

15 水
AM

PM 　

　ベビーマッサージ

　　　◎1/8　(水)

　　　　・オンライン予約です

　　　　・オイル注文の方は予約時に

　　　　　お名前の欄に「注文」と
　　　　　入力してください。

16 木
AM

PM

17 金
AM

PM

18 土
AM

PM

19 日
AM

PM
　お誕生会
　　　　◎1/29　(水)
　　　　　　11：30～　14：30～
　　
　※この時間までにカードを作りに来てね

　1月がお誕生月のお子さんと
　生後　6ヵ月のお子さんは
　誕生カードをつくりましょう♪
　　※予約不要　
　　※お誕生児ではないお子さんも
　　　遊びに来てね♪

20 月
AM 福井絵本くらぶさんによる絵本の読み聞かせ 11：40～ なし

PM

21 火
AM

PM

22 水
AM ※抱っこ紐持参ください　抱っこ紐ダンス 10：30～12：00 オ 01/12

PM

23 木
AM 身体測定 10：00～12：00 なし

PM 身体測定 13：00～15：00 なし

24 金
AM

PM

25 土
AM お父さんのんびりひろば　 10：00～11：00 オ 12/28

PM
　◆  講座の予約は10日前の
　　　　10時からになります

　◆　オンライン予約の場合
　　　　お子さんの名前を漢字で入力してください

　◆  プレママ講座・お父さんひろばは
　　　　随時電話予約を受け付けています

　◆　講座をお休みをされる場合はお電話の
　　　　ご連絡をお願いします
　　（※予約キャンセル電話　9：00～受付）
　

26 日
AM

PM

27 月
AM 手作りおもちゃ製作 10：30～11：30 オ 01/17

PM

28 火
AM 木のおもちゃであそぼう 10：30～12：00 オ 01/18

PM

29 水
AM 1月生まれのお誕生会 10：00～12：00 なし

PM 1月生まれのお誕生会 13：00～15：00 なし

30 木
AM 親子骨盤体操 10：30～12：00 オ 01/20

PM

31 金
AM

PM

https://airrsv.net/hertskidsusui/calendar
https://www.fukui.coop/lico/?s=&event-area%5B%5D=cat-area-hk-usui&event_sort=ASC


日程 企画内容 時間 予約

1 土
AM プレママ講座「骨盤体操」 10：30～12：00 電 　

身体測定
　　　　◎1/23　(木)

　のんびりひろばの時間に
　身長と体重の計測ができます。
　　※予約不要
　　

PM

2 日
AM

PM

3 月
AM せつぶん制作 10：00～12：00 なし

PM せつぶん制作 13：00～15：00 なし

4 火
AM

PM スタッフ研修の為お休み 13：00～15：00

5 水
AM 季節の英語ベビーヨガ 10：30～12：00 オ 01/26

PM

6 木
AM

PM

7 金
AM

PM

8 土
AM

PM

9 日
AM

PM

10 月
AM 足形

PM 足形

11 火
AM

PM

12 水
AM 子どもと睡眠のはなし 10：30～ オ 02/02

PM 足形

13 木
AM 足形

PM 足形

14 金
AM 足形

PM 足形

15 土
AM 足形

PM 足形

16 日
AM

PM

17 月
AM 福井絵本くらぶさんによる絵本の読み聞かせ 11：40～ なし

PM

18 火
AM 幼児食講座　※ハーツ羽水店、組合員集会室にて 10：30～12：00 オ 02/08

PM

19 水
AM 歯のはなし 10：30～12：00 オ 01/05

PM

20 木
AM

PM

21 金 AM
PM

22 土
AM パパと体操 10：30～12：00 オ 01/25

PM

23 日
AM

PM

24 月
AM 身体測定 10：00～12：00 なし

PM 身体測定 13：00～15：00 なし

25 火
AM

PM

26 水
AM 2月生まれのお誕生会 10：00～12：00 なし

PM 2月生まれのお誕生会 13：00～15：00 なし

27 木
AM
PM

28 金
AM

PM


