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0012 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0173 さつまいもの甘煮 － さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ベトナ
ム、ブラジル等）

0233 コロちゃんコロッケ 日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道）

0013 枝豆がんも（２袋） －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

0174 切干大根煮 － 切干大根（中国等）乾しいたけ（中国等）にんじん（中国等） 0234 レンジでコロちゃん　牛すじ
コロッケ

日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等）牛すじ（日本等）

0018 プチささみフライ（チーズ入
り）

－ 鶏ささみ肉（日本）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中
国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0175 ぜんまい煮 日本 ぜんまい（中国）にんじん（日本等） 0236 国産素材の天ぷら盛り合わ
せ

日本 さつまいも（日本）舞茸（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）い
んげん（日本）にんじん（日本）春菊（日本）

0020 特級ホワイトももハム切落し 日本 豚肉もも（メキシコ、チリ、アメリカ） 0176 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国またはカナダ） 0238 かぼちゃとさつまいものつま
み揚げ

日本 かぼちゃ（日本、メキシコ、ニュージーランド）さつまいも（日
本）

0025 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

0177
国産豚で作った野菜の肉巻
き

日本 豚肉（日本）にんじん（日本）いんげん（日本） 0239
みつせ鶏蓮根かさね揚げ
（あおさ入り）

日本 鶏肉（九州産）水煮蓮根（蓮根）（中国）

0027 国産豚肉を使ったうまか酢
豚

－ 豚もも肉（日本）りんご果汁（日本等）濃縮デーツ果汁（イラ
ン、パキスタン等）

0178 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥
マッシュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニ
カラグア等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

0240 国産ごぼうの甘辛揚げ 日本 ごぼう（日本）

0029 レンジＤＥひれかつ 日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等） 0179 めちゃうま！ミニハンバーグ 日本 牛肉（輸入） 0241 ふんわりしらす入り彩り野菜
のおとうふバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

0030 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 0181 野沢菜しらすごはん 日本 米（日本）野沢菜塩漬け(野沢菜)（日本等）大麦（日本等）鶏卵
（日本等）鶏肉（日本等）

0242 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

0032 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国） 0182 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけの
こ）（ 中国等）

0243 茨城県産シルクスイートの
お芋スティック

日本 さつまいも（茨城県）

0033 海老・いかかき揚げ　５種の
国産野菜入り

日本
たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ごぼう（日
本）春菊（日本）いか（チリ、ペルー等）えび（ベトナム等）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）米粉（アメリカ、日本等）

0183 エビ玉ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）スクランブルエッグ（日本等）えび（ベトナ
ム等）キャベツ（日本）

0244 緑黄野菜のひろうす 日本
魚肉すり身（いとよりだい）（タイ）かぼちゃ（日本、ブラジル、
ニュージーランド、メキシコ等）にんじん（中国、日本等）さやい
んげん（中国等）ほうれんそう（中国等）

0034 切れてる３色野菜のチキン
ロール

タイ 鶏もも肉（タイ）いんげん（タイ）ごぼう（タイ）にんじん（タイ）に
んにく（タイ等）しょうが（タイ等）

0184 世界の山ちゃん　幻の手羽
先

日本 鶏肉(手羽先)（タイ） 0245 北海道産とうもろこしの磯辺
揚げ

日本 とうもろこし（日本、北海道等）

0036 ５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ） 0185 えび海鮮餃子 日本 エビ（ベトナム） 0246 餅入り巾着 日本 もち（中国製造）

0039 若鶏和風竜田揚げ３００ｇ タイ 鶏肉（タイ） 0186 大阪王将　レバニラ炒め
セット

日本 豚レバー（日本） 0247 大根もち 日本 水煮大根（大根）（中国）

0040 若鶏和風竜田揚げ７００ｇ － 鶏肉（タイ） 0187 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造） 0248 枝豆とひじきの味付けいな
り

日本 味付け油揚げ（油揚げ）（国内製造）

0041 北海道産秋鮭フライ　ボ
リュームパック

日本 秋鮭（北海道沖） 0189 骨とりかれいのムニエル 日本 コガネカレイ（アメリカ産） 0249 七菜きんちゃく －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメ
リカ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき
（中国等）こんぶ（日本等）

0043 マヨごま　ごぼうサラダ 日本 ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0190 おつな鯵 日本 真あじ（長崎県） 0250 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国）

0060 ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 精白米（日本）牛肉（日本）にんにく（中国）たまねぎ（日本） 0196 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

0251 野菜ゆば巻き 日本 大豆（日本）にんじん（日本）ほうれん草（日本）殺菌液卵（日
本等）

0061 国産若鶏と野菜の大葉焼 日本 鶏肉（日本）豚脂（日本等）にんじん（日本） 0197 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

0252 れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

－

れんこん（中国）たまねぎ（日本等）水くわい（中国等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）にんじん（日本等）乾燥あ
おさ（日本等）いとよりだいすり身（ベトナム等）えび（ベトナ
ム、デンマーク等）

0064 骨取り赤魚の煮付け（しょう
ゆ）

日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））しょうがペースト（日本等） 0198 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
１０袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

0254 白身魚の黒酢あんかけ 日本 白身魚フリッター（国内製造）

0065 国産鶏肉で作ったから揚げ 日本 鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ、オー
ストラリア等）おろししょうが（中国等）

0199 ふっくら卵のオムライス 日本 精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

0255 それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ニュージーランド製造）

0066 骨取りさばの味噌煮（３袋） － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 0200 ココス　やみつきカリカリポ
テト

日本 ばれいしょ（アメリカ等）小麦粉：小麦（アメリカ等） 0256 ちっちゃなふわふわパン
ケーキ

日本 卵白液（国内製造）

0067 皮付きポテト　十勝めむろ
産マチルダ種使用

－ じゃがいも（日本（北海道十勝芽室）） 0201 十勝めむろ　皮つきフライポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産） 0258 プリっとしたえびシューマイ － えび（タイ、インド）たまねぎ（日本、中国等）小麦粉（小麦）
（オーストラリア、アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

0068 鹿児島県産若鶏やきとりも
も串（塩味）

－ 鶏もも肉（日本（鹿児島県））こしょう（ベトナム、インドネシア、
インド等）コーングリッツ（アメリカ等）上新粉（日本等）

0202 もちもちミニチヂミ 日本 にら（インドネシア）にんじん（日本）たまねぎ（日本）イカ（日
本）

0259 国産素材の旨みがつまった
ニラ饅頭

－ にら（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）小麦
粉（小麦）（日本）

0069 鹿児島県産若鶏やきとりも
も串（しょうゆだれ）

－ 鶏もも肉（日本（鹿児島県）） 0204 チキンライス －
精白米（日本）とうもろこし（アメリカ等）いんげん（中国等）たま
ねぎ（日本等）にんじん（日本等）鶏肉（日本（九州））大麦（日
本）鶏皮（日本（九州））トマトペースト（スペイン等）

0260 大阪王将　ぷるもち水餃子 日本 食肉（豚肉）（日本）豚脂（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャ
ベツ）（日本）皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、日本等）

0073 ハーフベーコン使い切り
パック

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

0205 そばめし 日本 精白米（日本）蒸し中華めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナ
ダ、日本等）野菜（キャベツ）（日本等）

0261 プリッとした大海老のチリ
ソース煮

日本

えび（ベトナム等）長ねぎ（中国等）水くわい水煮（中国等）マッ
シュルーム水煮（中国等）しょうが（中国、台湾等）塩蔵唐辛子
（中国、ベトナム等）にんにく（中国等）そらまめ（中国等）乾燥
ねぎ（中国等）

0076 風味豊かなしそ昆布 日本 昆布（日本（北海道）） 0206 ８番冷凍炒飯 日本 米（日本） 0262 たまご屋さんのふんわり天
津飯の具

日本 鶏卵（日本）

0081 レンジでできる！生姜香る
スープの小籠包

－ 豚肉（日本）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ等）たまねぎ（日
本）豚脂（日本）おろししょうが（日本）

0207 だしが決め手のたこ焼 日本 たこ（ベトナム、中国、フィリピン）キャベツ（中国）ねぎ（中国） 0263 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本）

0083 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 0208 国内製造　たこ焼 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本） 0264 １．５倍大きい生姜好きのた
めのギョーザ

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）鶏肉（日本）豚
肉（日本）小麦粉（国内製造）

0086 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 0209 塩おむすび 日本 米（日本） 0266 国産若鶏と刻みねぎの焼き
鳥たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産）

0087 アボカドスライス 日本 アボカド（ペルー） 0210 日清の関西風お好み焼　ぶ
た玉

日本

お好み焼〔キャベツ〕（日本）お好み焼〔小麦粉〕：小麦（アメリ
カ合衆国，オーストラリア，日本（国産），カナダ等）お好み焼
〔鶏卵〕（日本、アメリカ等）お好み焼〔乾燥たまねぎ〕（アメリ
カ、エジプト等）お好み焼〔豚肉〕（スペイン，メキシコ，ポルトガ
ル等）

0267 チーズと大葉のロールカツ 日本 豚ロース肉（米国産）

0088 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 0211 日清の関西風お好み焼　い
か玉

日本
お好み焼〔キャベツ〕（日本）お好み焼〔小麦粉〕小麦（アメリカ
合衆国，オーストラリア，日本（国産），カナダ等）お好み焼〔鶏
卵〕（日本、アメリカ等）お好み焼〔いか〕（中国等）

0268 鶏肉のカシューナッツ炒め 日本 鶏肉（日本）カシューナッツ（インド）

0152 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0212 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 0269 牛肉のチンジャオロース 日本 牛モモ肉（オーストラリア産）

0156 中華丼の具 －
キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（中国等）たけのこ
（中国等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）えび（インド、
インドネシア等）乾燥きくらげ（中国等）乾しいたけ（中国等）

0213 讃岐ぶっかけゆずうどん（お
ろし付）

日本 ゆず（日本）大根（日本） 0271 居酒屋さんの厚切りハムカ
ツ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）

0157 牛肉ピラフ －
米（日本）とうもろこし（タイ等）牛肉（メキシコ、オーストラリア
等）濃縮レモン果汁（イタリア、アルゼンチン等）黒こしょう（イ
ンドネシア、ベトナム、マレーシア、インド等）

0215 ボーノパスタ　醤油バター焼
たらこ

日本 ほうれん草（中国）ぶなしめじ水煮（日本）エリンギ水煮（日本）
焼たらこ（タラ卵）（アメリカ、ロシア、他）

0272 たっぷりキャベツのソースメ
ンチカツ

日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本等）食肉（豚肉）（メキシコ、
カナダ、デンマーク等）

0158 宮崎を食べよう　ゆず椎茸 日本 椎茸（宮崎県）柚子皮（宮崎県） 0216
有機トマトピューレを使った
ナポリタン

日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 0273 鶏れんこん南蛮 日本
野菜（れんこん）（中国等）鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメ
リカ等）

0160 わさび椎茸 日本 わさび茎（日本）椎茸（中国他）広島菜（日本）きくらげ（中国
他）

0217 本場讃岐うどん 日本 小麦粉（小麦）（日本（香川県）） 0274 国産若鶏のチキンナゲット２
８０ｇ

－ 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0161 プリッとしたえびカツ 日本 えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0218 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし
（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

0275 国産若鶏のチキンナゲット８
００ｇ

－ 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0162 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

0221 みんなの一杯　ごま油香る
醤油ラーメン

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）こしょう（インドネシ
ア等）ねぎ（中国等）

0276 チーズと若鶏　オーブン焼
き

－ 鶏ムネ肉（日本（九州））乾燥赤ピーマン（チリ等）乾燥パセリ
（アメリカ等）

0163 ソースキャベツメンチカツ 日本 野菜（キャベツ（国産））（日本） 0222 みんなの一杯　あっさりスー
プの塩ラーメン

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国等） 0279 銀座梅林のヒレカツ 日本 豚ヒレ肉（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0164 カップ入りたらこスパゲッ
ティ

日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 0224 お徳用ちゃんぽん 日本 キャベツ（日本）もやし（日本）豚肉（日本）いか（中国、その
他）えび（ベトナム、その他）にんじん（日本）

0280 福井ソースかつ丼セット 日本 豚肉（カナダ産）

0165 プチメンチカツ －
豚肉（メキシコ等）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド等）
たまねぎ（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）大豆粉（ア
メリカ、カナダ等）

0225 業務用ワンタンメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

0283 レンジで厚切りソースとんか
つ

－ 豚肉（ブラジル、メキシコ、カナダ等）大豆粉（アメリカ等）

0166
洋食亭ハンバーグ　自家製
デミグラスソース　ミニサイ
ズ

日本 牛肉（オーストラリア） 0226 肉じゃがはるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）じゃがいも（日本等）たまねぎ（日本）さや
いんげん（中国等）豚肉（日本）

0284 国産若鶏のこりこり軟骨か
ら揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

0167 若鶏のチーズ串カツ 日本 鶏肉（日本） 0227 お徳用あっさり醤油の中華
そば

日本 もやし（日本）ねぎ（日本）チャーシュー（豚肉）（デンマーク、そ
の他）

0285 電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ　減塩

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）

0168 かにクリームコロッケ －

かに（韓国、ロシア、日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オース
トラリア、日本、ニュージーランド、カナダ等）たまねぎ（日本、
アメリカ、ニュージーランド、タイ、中国等）牛乳（ニュージーラ
ンド等）パン粉（（小麦）オーストラリア、日本、カナダ、アメリカ
等）大豆粉（アメリカ等）

0228 レンジでサクッとミンチカツ 日本
牛肉（オーストラリア等）豚肉（カナダ、アメリカ等）たまねぎ
（中国、日本等）ソテーオニオン（中国等）パン粉（（小麦）アメ
リカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

0286 若鶏から揚げ（塩麹仕込
み）

－

鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等）にんにくペースト（中
国等）パインアップル果汁（タイ等）白こしょう（タイ、マレーシ
ア、ベトナム等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリ
ア等）コーンフラワー（アメリカ等）米粉（タイ等）

0169 お弁当によくあうハムの磯
辺揚げ

日本 豚肉（カナダ、日本等）鶏肉（日本等） 0229 ハッシュドスティックポテト 日本 じゃがいも（アメリカ） 0288 今宵の一皿ローストビーフ
切り落とし

日本 牛肉（オーストラリア）

0171 やわらか肉詰めピーマン 日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本） 0230 レンジで簡単！カレールゥコ
ロッケ

日本 小麦（アメリカ、日本、カナダ他）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）

0289 紙包み　ハンバーグ（トマト
ソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

0172 衣サクサクひとくちとんかつ 日本 豚もも肉（カナダ、アメリカ、メキシコ）小麦粉（小麦：アメリカ
等）米粉（タイ等）

0231 レンジで簡単！たっぷり
コーンコロッケ

日本
とうもろこし（タイ、ニュージーランド）パン粉（日本（国内製
造））揚げ油（なたね油）（日本、カナダ、オーストラリア、他）小
麦粉（アメリカ、カナダ、他）マーガリン（日本（国内製造））

0290 お肉たっぷりロールキャベ
ツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0291 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等） 0364 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 0957 海老とチーズのグラタン 日本 むきえび（中国等）

0292 洋食亭ハンバーグ（自家製
ドミグラスソース入り）

日本 鶏肉（日本） 0365 ５種の具材入り冷し茶わん
むし

日本 鶏卵（日本）えだまめ（中国等）鶏肉（タイ等）たけのこ水煮（中
国等）えび（ベトナム等）乾しいたけ（中国等）

0958 和風焼うどん 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）

0293 こんがり焼きチキン（レモン
風味）

タイ 鶏肉（タイ） 0366 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 0959 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他）

0294 国産鶏肉使用　つくね串（タ
レ）

日本 鶏肉（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 0367 カットした糸こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 0960 関西風きつねうどん 日本 小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（日本）

0295 みつせ鶏肉だんご 日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産） 0368 越前庵　懐石金胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（トルコ、エジプト等） 0961 生パスタ　ボロネーゼ
フェットチーネ

日本 揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）まいたけ水煮（ま
いたけ）（日本）豚肉（日本）にんじん（中国）牛肉（日本）

0296 炭火手羽焼き（和風塩味） タイ 鶏肉（手羽中）（タイ） 0369 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 0962 濃厚明太子クリームパスタ
（生パスタ）

日本 ほうれん草（中国等）ぶなしめじ（日本等）

0298 まるごと海老フライ ベトナムえび（ベトナム他） 0374 越前庵　よもぎ胡麻どうふ 日本 甘納豆あずき（中国）上白糖（日本）粗糖（日本） 0963 チャプチェ（韓国風はるさめ
炒め）

日本 はるさめ（タイ製造）ほうれん草（日本）たけのこ水煮（中国等）

0299 いかげそ唐揚げ 日本 イカ（アメリカ産等） 0375 玉子どうふ 日本 鶏卵（日本） 0964 国産鶏のチーズタッカルビ 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）鶏むね肉（日本）
米粉（うるち米）（日本）

0300 北海道ザンギ風かれい唐
揚げ

日本 黒がれい（北海道沖） 0419 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 0965 千房お好み焼（いかえび
玉）

日本 キャベツ（日本）全卵（日本）小麦（日本等）エビ（ベトナム、イ
ンドネシア、タイ等）イカ（中国等）

0301 真だら和風唐揚げ 日本 真だら（北海道沖） 0431 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0966 千房お好み焼（豚玉） 日本 キャベツ（日本）全卵（日本等）小麦粉：小麦（日本等）豚肉（日
本等）

0302 ひとくちいかフライ 中国 いか（中国、ペルー、チリ） 0432 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0967 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道）

0303 いかの天ぷら ベトナムいか（チリ、ペルー等） 0451 もみしそ 日本 赤しそ（日本） 0968 北海道産むきえだまめ 日本 えだまめ（日本、北海道）

0304 いわしの梅肉大葉パン粉焼
き

日本 いわし（鹿児島）梅肉（鹿児島）大葉（鹿児島） 0461 カンタン菜園　オクラ ベトナムオクラ（ベトナム） 0969 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

0305 骨取りさばのおろし南蛮（ゆ
ず風味）

日本 さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）大根おろし（日本）にんじ
ん（日本）ゆず果汁（日本）

0462 北海道のかぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道） 0971 極☆マルゲリータ 日本 小麦（福岡県）クラッシュトマト（イタリア製造）バジル（生）（日
本）

0306 フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本） 0463 北海道産ブロッコリー 日本 ブロッコリー（北海道） 972 博多明太子使用　明太マヨ
ピザ

日本 小麦（福岡県）スケトウダラカラシメンタイコ（福岡県製造）

0307 社長のいか塩辛 日本 スルメイカ（日本） 0464 国産ささがきごぼう 日本 ごぼう（日本） 100280神戸三田屋ハンバーグ（国
産牛肉使用）

日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本）

0308 ミニいかぽっぽ 日本 するめいか（日本）醤油（日本）砂糖（日本）水飴（日本）還元
水飴（日本）

0465 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 100949完熟トマトと野菜のリゾット 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）

0309 鰻楽うなぎめしの具１００ｇ
（２袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 0466 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

101543ｅチーズの入ったドライカ
レー

日本 米（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）いんげん（中国）大
麦（日本）鶏肉（日本）

0310 鰻楽うなぎめしの具１５０ｇ
（３袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 0497 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 102254とろろ芋（大和芋入り） － ながいも（日本）やまといも（日本）

0311 フライパンでできる！イカの
マヨソース

日本 いか（チリ、ペルー、他） 0518 国産素材のシーフードマリ
ネ

日本 いか（日本）えび（日本）たまねぎ（日本） 102964国産若鶏ささみフライドチキ
ン

日本 鶏肉（日本）

0312 骨まで丸ごと甘酢味（いわ
し）

日本 いわし（日本） 0568 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 103058天然えびのエビマヨソース 日本 えび（インドネシア）

0313 いかバター醤油焼き 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー） 0569 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 103292蒸し鶏の柚子風味サラダ 日本 人参（中国、日本等）鶏むね肉（日本等）木くらげ（中国等）竹
の子水煮：竹の子（中国等）

0314 大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0570 ロースハム使い切りパック 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ、カナダ等） 103522野沢菜生ふりかけ 日本 野沢菜（日本）

0315 骨まで食べられるパクパク
いわしの生姜煮

日本 真いわし（北海道沖） 0571 信州軽井沢３種のハーブ＆
レモンポークウインナー

日本 豚肉（デンマーク、メキシコ、オランダ他、日本（5％未満）） 103651コロちゃんのコロッケ屋！メ
ンチカツ

日本 たまねぎ（日本（国産）など）豚肉（日本）

0316 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本） 0573 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0317 秋鮭の南蛮漬（骨取り） 日本 秋鮭（日本（北海道産））たまねぎ（日本）醸造酢（日本）しょう
ゆ（日本）砂糖（日本）

0574 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0318 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 0575 信州軽井沢熟成ベーコンス
ライス

日本 豚肉ばら（スペイン、ポルトガル、メキシコ他） 104732３種のぶどうミックス 日本 赤ぶどう（チリ）白ぶどう（トルコ）黒ぶどう（トルコ）

0319 しゃきしゃきレタスと春雨の
中華炒め

日本 豚肉（日本(国産)） 0577 豚バラチャーシュー 日本 豚肉ばら（オランダ、スペイン、ポルトガル） 104875もち麦ごはんのビビンバ 日本 もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）
ほうれん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

0326 豚カルビとたけのこの中華
ソース炒め

日本 豚肉（スペイン産） 0578 明方（ミョウガタ）ハム 日本 豚もも肉（日本） 105024干し貝柱松前漬 日本 ほたて貝柱（北海道）

0328 海鮮と野菜のチャプチェ（は
るさめ入り）

日本 中華野菜ミックス（中国製造）むきえび（インドネシア、マレー
シア）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）

0579 切り落としばら焼豚 日本 豚ばら肉（輸入） 105291ｅ境港でつくったあじフライ
（お徳用）

日本 アジ（日本、鳥取県境港）

0329 国産ベーコンを使用したほ
うれん草ミックス

日本 ほうれん草（中国）とうもろこし（アメリカ）ベーコン（豚肉）（日
本）

0580 サラダにペッパーロース 日本 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル他） 105416宇都宮肉餃子 日本 皮〔小麦粉(小麦)〕（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本）

0330 いかと帆立とアスパラのバ
ター風味醤油炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリもしくはペルー）ボイルほたて貝（国
内製造）アスパラガス（ペルーもしくは中国もしくはチリ）

0803 プリッとえびフライ（特大） －
えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、
スペイン、イタリア等）

105998ｅ野菜も入った、山賊焼風
焼とり丼の具

日本 鶏肉（もも）（鶏肉加工品）（タイ等）揚げなす（なす）（中国等）
オクラ（中国等）

0331 やさい豆 日本 大豆（日本）にんじん（中国等）こんにゃく（日本等）たけのこ水
煮（中国等）こんぶ（日本等）

0804 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 106446レンジで！チーズと大葉の
ささみロールフライ

タイ 鶏肉（タイ等）小麦粉：小麦（オーストラリア、アメリカ等）

0332 田舎三色豆 － ひよこ豆（カナダ）大正金時豆（日本（北海道））青えんどう豆
（イギリス等）

0805 北海道のそのまま枝豆　お
徳用

日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 107578ｅ厚切チキンチャーシュー
（切り落とし）

日本 鶏肉（日本）

0333 竹の子昆布 日本 たけのこ（中国）昆布（日本等） 0806 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 107876やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等）

0334 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等） 0808 国産ほうれん草カット 日本 ほうれん草（日本） 107894電子レンジで！肉汁じゅ
わっとハンバーグ

日本 食肉（牛肉）（オーストラリア）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）
たまねぎ（日本）

0335 梅ちりめん 日本 いわしの稚魚（日本）梅（中国等）しそ（中国等）いりごま（中南
米、アフリカ等）赤しそ（中国等）わかめ（中国等）

0869 もろこし揚げ（北海道産とう
もろこし使用）

日本 とうもろこし（北海道）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等） 108494糖質コントロール　うどん 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北海道）

0336 茎わかめと椎茸のうま煮 日本 わかめ（日本）しいたけ（日本） 0872 シルクスイートの焼き芋 日本 さつまいも（日本） 108628糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリ
カ、カナダ、北アメリカ、日本、オーストラリア等）

0337 こんにゃく白和え －

豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）こんにゃく（日本）にんじん
（日本等）えだまめ（中国等）ねりごま（グアテマラ、パラグア
イ、ニカラグア、ボリビア、ナイジェリア、エチオピア、モザン
ビーク、アメリカ、中国等）

0874 繁盛厨房　大海老チリソー
ス

日本 えび（インドネシア又はベトナム）ねぎ（中国）にんにく（中国） 108629鶏の甘酢唐揚げセット 日本

チンゲンサイ（中国等）にんじん（日本等）ブロッコリー（中国
等）ごぼう（日本等）たまねぎ（日本等）鶏肉（日本）ごま（アフリ
カ、中南米等）全卵（日本等）おろししょうが（中国等）おろしに
んにく（中国等）

0338 ふきかつお 日本 ふき（中国） 0886 吉野家　国産牛肉牛焼肉丼
の具

日本 牛肉（日本）玉ねぎ（日本） 108912こまかく刻んだ高菜昆布 日本 高菜油炒め（国内製造）昆布（北海道）

0339 まろやかな味わいの酢の物
ベース

日本 にんじん（日本等）ききらげ（中国等） 0887 吉野家　国産牛肉牛すき焼
きの具

日本 牛肉（日本）玉葱（日本） 111442パインアップルカット 国内 パインアップル（フィリピン）

0340 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

0888 レンジでカンタン　鎌倉コ
ロッケ

日本 野菜（ばれいしょ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日
本等）

128694デミグラスソースのとろとろ
オムライス

日本

精白米（日本）鶏卵（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）たま
ねぎ（中国等）にんじん（日本等）もち麦（アメリカ、カナダ等）ト
マト・ピューレづけ（イタリア等）マッシュルーム水煮（中国等）
鶏肉（日本等）トマトペースト（イタリア等）

0341 根菜が入った１０品目の旨
煮

日本 人参（日本）蓮根（中国等）牛蒡（中国等） 0891 レンジでカンタン　鎌倉黄金
メンチ

日本 牛肉（日本等）豚肉（日本等）たまねぎ（日本） 136492ｅ岩手あい鴨鍋セット 日本 あい鴨肉（ロース・モモ・ササミ）（岩手県産）しょうゆ（小麦・大
豆を含む)（国内製造）

0342 国産ごぼうとれんこんのサ
ラダ

日本 ごぼう（日本） 0896 直火炊き栗おこわ 日本 精白米（もち米）（日本等）精白米（うるち米）（日本等）栗（中
国等）小豆（日本等）

197360宮崎産冷凍きざみ青ねぎ 日本 ねぎ（宮崎県）

0343 中華春雨ベース 日本 しょうゆ（国内製造） 0897 冷凍九条ねぎ 日本 九条ねぎ（日本、京都府） 205672天然ぶりの黒酢あんかけ 日本 ぶり（日本）でん粉（日本）米油（日本）砂糖（日本）醤油（日
本）

0344 じゃがいもと玉子のサラダ 日本 馬鈴薯（日本）鶏卵：ゆで玉子（日本等）人参（日本等）胡瓜
（日本等）玉葱（日本等）

0928 大戸屋　鶏と野菜の黒酢あ
ん

日本 鶏肉（タイ）玉ねぎ（中国等）じゃがいも（中国等）人参（中国
等）

270805ちょっと贅沢なピザ　マルゲ
リータ

日本 小麦粉（北アメリカ主体）ナチュラルチーズ（EU、オセアニア主
体）トマトソース（アメリカ主体）

0345 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

0929 大戸屋　豚と野菜の黒酢あ
ん

日本 豚肉（カナダ） 270907播磨１年牡蠣　かきフライ 日本 かき（兵庫県（播磨灘））

0346 ナンのピザ（マルゲリータ） 日本 ナン（小麦粉）（アメリカ、カナダ）ナチュラルチーズ（オランダ、
ドイツ）

0930 ゆず胡椒　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 271135千房　お好み焼（いか豚ミッ
クス）

日本
キャベツ(お好み焼き）（日本）全卵（日本等）小麦(お好み焼
き：小麦粉）（オーストラリア、日本、アメリカ等）豚肉(お好み焼
き）（デンマーク、スペイン等）イカ(お好み焼き）（中国等）

0347 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 0938 神戸三田屋　焼ハンバーグ 日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）豚肉（カナダ、チ
リ、アメリカ等）たまねぎ（日本等）

271156北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0352 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 0939 ＷＩＬＤｉｓｈエビピラフ 日本 米（日本） 271177
５種の野菜を使ったお子さ
まプレート　チャーハン風ご
はん＆麻婆豆腐セット

日本
精白米（日本）えだまめ（中国等）にんじん（中国、日本等）豚
肉（メキシコ等）ねぎ（中国等）しょうが（中国、台湾等）にんにく
（中国等）とうもろこし（タイ等）

0353 チーズがとろ～りミニピザ －
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）バジル（エ
ジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

0940 ＷＩＬＤｉｓｈ牛ステーキピラフ 日本 米（日本） 271344豚肉の和風おろしソースが
けセット

日本

キャベツ（日本、中国等）にんじん（中国、日本等）はくさい（日
本等）ごぼう（中国等）もやし（日本等）れんこん（中国等）豚肉
（チリ）鶏肉（タイ、ブラジル等）だいこんおろし（日本等）にんに
くペースト（中国等）

0354 マルゲリータ －
小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）ドライトマト
（チリ等）バジルペースト（アメリカ等）

0948 甘えびしゅうまい 日本 たまねぎ（日本）甘えび（デンマーク、カナダ等） 271370まぐろ昆布 日本 昆布（北海道）

0362 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 0952 宇都宮　ジューシーな餃子 日本
キャベツ（日本）にら（日本）おろししょうが（日本）おろしにんに
く（日本）豚肉（日本）鶏肉むね（日本）鶏肉（日本）豚脂（日本）
小麦粉（日本）

271375栗ごはん＆牛肉ごぼう煮
セット

日本

精白米（日本）いんげん（中国等）はくさい（日本等）にんじん
（中国、日本等）さといも（中国等）ごぼう（中国等）ひじき（中
国等）牛肉（オーストラリア等）大豆水煮（日本等）栗（中国等）
ごま（ミャンマー、アメリカ、ナイジェリア、パラグアイ、グアテマ
ラ等）しょうがペースト（日本、中国等）かつおぶし（製造地：日
本等）唐辛子（中国等）

0363 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0956 ポテト＆ベーコングラタン 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等） 271816千房　イカ豚ミックス焼そば 日本 小麦粉（国内製造）


