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0001 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 0166 カップ入りエビグラタン 日本
マカロニ（（小麦）カナダ等）えび（ベトナム等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーンパウダー（アメリカ等）乾
燥マッシュポテト（日本等）パセリ（アメリカ等）

0219 麻婆はるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）揚げなす（タイ等）鶏肉ひき肉（鶏肉）（日
本）たけのこ水煮（中国等）きくらげ（中国等）

0002 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ） 0167 ソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ、ドイ
ツ等）

0220 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）

0007 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0168 ミニスイートポテト 日本 さつまいも（九州） 0222 長崎風ちゃんぽん５８６ｇ（２
食）

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャ
ベツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コー
ン（タイ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国
等）ボイルえび（タイ等）きくらげ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日
本等）こしょう（（具）マレーシア、インドネシア（スープ）インドネ
シア等）

0012 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 0169 めちゃうま！ミニハンバーグ 日本 牛肉（輸入） 0223 長崎風ちゃんぽん１１７２ｇ
（４食）

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャ
ベツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コー
ン（タイ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国
等）ボイルえび（タイ等）きくらげ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日
本等）こしょう（（具）マレーシア、インドネシア（スープ）インドネ
シア等）

0014 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0170 たまご屋さんのふんわりオ
ムレツ

日本 液全卵（鹿児島県）玉ねぎ（日本） 0224 讃岐きつねうどん －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）か
つお削りぶし（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本
等）むろあじ削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）ねぎ（中国等）

0015 今宵の一皿ローストビーフ
切り落とし

日本 牛肉（オーストラリア） 0171 ロースハム使い切りパック 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ、カナダ等） 0225 レンジでごろっとじゃがいも
牛肉コロッケ

日本 ばれいしょ（北海道）牛肉（オーストラリア）

0016 プリッとえびフライ（大） タイ えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）卵粉
末（アメリカ、欧州等）

0172 アスパラとポテトの肉巻き
セット

日本 ハッシュドポテト（米国製造）豚バラ肉（スペイン産） 0226 レンジでポテコロ 日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（日本）

0017 若鶏和風竜田揚げ３００ｇ タイ 鶏肉（タイ） 0173 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 0227 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ）

0018 若鶏和風竜田揚げ７００ｇ － 鶏肉（タイ） 0174 高野豆腐と野菜の煮物 日本 凍り豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）ふき水煮（中国等）乾し
いたけ（中国等）

0228 むらさき芋と甘栗のコロッケ 日本 ばれいしょ（日本）くり（中国）さつまいもペースト（鹿児島県）

0026 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 0175 ふき土佐煮 日本 ふき（中国）かつおぶし（製造地：フィリピン、インドネシア等） 0229 熟成フライドポテト（きたか
むい）

日本 馬鈴しょ（日本、北海道）

0027 銀座梅林のひとくちソースヒ
レカツ

－
豚ヒレ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0176 ひじき煮 日本 ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）にんじん
（中国等）たけのこ水煮（中国等）こんにゃく（中国等）

0230 北海道のフライドポテト（の
り塩味）

日本 じゃがいも（日本（北海道））あおさ（日本）

0045 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入） 0177 豚肉の味噌煮込み 日本 豚ばら肉（スペイン） 0231 コロちゃんのコロッケ屋！レ
ンジでメンチカツ

日本 豚肉（メキシコ他）鶏肉（日本（国産）他）牛肉（オーストラリア
他）たまねぎ（日本（国産）他）

0048 みつせ鶏のふわふわだん
ご

日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 0178 かにしゅうまい －

かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ、イン
ド等）たまねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ、タイ
等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナ
ダ等）

0232 ちくわの磯辺揚げ 日本 ちくわ（国内製造）

0049 レンジＤＥ国産若鶏のチキ
ンカツ（ボリュームパック）

日本 鶏肉（日本） 0179 あらびきミニハンバーグ － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ
（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）

0233 海老・いかかき揚げ　５種の
国産野菜入り

日本
たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ごぼう（日
本）春菊（日本）いか（チリ、ペルー等）えび（ベトナム等）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）米粉（アメリカ、日本等）

0050 冷凍讃岐鍋焼うどん 日本

小麦粉（小麦）（オーストラリア）えび天ぷら（えび）（ベトナム、
インドネシア）味付しいたけ（中国）かまぼこ（魚肉）（アメリカ、
インドネシア）ねぎ（日本）麩（小麦粉）（アメリカ、カナダ）乾燥
わかめ（わかめ）（韓国）

0181 お母さんのナポリタン 日本 デュラム小麦粉（国内製造） 0234 おうちで簡単！天丼セット 日本
えび（ベトナム、タイ、他）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ
等）たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本）いんげ
んまめ（日本等）

0051 レンジＤＥひれかつ 日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等） 0182 お母さんのソース焼そば 日本 小麦粉（国内製造） 0235 なか卯　親子丼の具 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）

0052 岩手あい鴨ロース鍋セット 日本 あい鴨肉（ロース）（岩手県）しょうゆ（国内製造） 0183 ふわふわはんぺんチーズ
焼き

日本 魚肉すり身（ベトナム、インド、ミャンマー、日本）卵白（日本）
プロセスチーズ（日本等）

0236 味噌かつ丼の具　名古屋風 日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、ドイツ等）たまねぎ（日本）

0053 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 0184 フライパンで出来る！パリ
パリの中華春巻

日本 皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）野菜（たけのこ）（中国、
ベトナム等）

0237 国産れんこんと３種野菜の
甘辛揚げ

日本 れんこん（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）ねぎ（日本）

0058 国産具材のロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）牛肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 0185 だしが決め手のたこ焼 日本 たこ（ベトナム、中国、フィリピン）キャベツ（中国）ねぎ（中国） 0238 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

0059 大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0187 ８番冷凍鶏の唐揚げ 日本 鶏肉むね（日本） 0239 十勝めむろ　ポテトサラダ
ベース

日本 じゃがいも（日本、北海道）

0061 骨まで食べられる氷温熟成
いわし生姜煮

日本 いわし（日本）しょうが（日本） 0189 舌平目のムニエル（タルタ
ルソース付）

日本 シタビラメ（ベトナム） 0240 オクラとアカモクの山芋和え 日本 オクラ（インドネシア、タイ、ベトナム）

0063 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0190 お手軽調理で簡単　海老マ
ヨ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシア） 0241 北海道産枝豆を使ったがん
も

－

えだまめ（日本（北海道十勝））にんじん（日本（北海道））大豆
（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア等）こんぶ（日本（北海
道））米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）
さばぶし粉末（製造地：日本等）

0064 ピーマン肉詰め 日本 豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日
本）鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

0194 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 0242 はるさめと４種具材のきん
ちゃく

日本 油揚げ（国内製造）

0065 プチがんも枝豆入り －

えだまめ（台湾等）キャベツ（日本）にんじん（中国等）植物油
脂（（なたね）カナダ、オーストラリア等）小麦粉（小麦）（アメリ
カ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）乾燥マッシュポテト（ア
メリカ、インド等）米粉（アメリカ等）かつおぶし粉末（製造地：
日本、インドネシア等）こんぶ粉末（日本）

0195 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造） 0244 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産）

0066 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 0196 本格やみつきたれのプルコ
ギキンパ

日本 米（日本）にんじん（日本） 0246 北海道産枝豆のゆば巻 日本 枝豆（北海道）液卵（日本等）大豆（日本）

0070 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

0197 とろ～りのびるキムチチー
ズキンパ

日本 米（日本）たくあん（大根）（中国） 0247 丹波篠山黒豆ひろうす 日本 黒大豆煮（黒大豆）（日本、兵庫県丹波篠山市産）

0073 骨取りかれいの煮付け（しょ
うゆ）

－ 黄金かれい（アメリカ）しょうが（日本等） 0198 ６種具材のキンパ 日本 うるち米（日本）ほうれん草（中国）にんじん（中国）ごぼう（中
国）牛肉（オーストラリア）

0248 ひとくち五目のれんこんもち 日本
れんこん（中国）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）にんじ
ん（日本、中国等）ごぼう（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日
本等）米粉（日本）

0074 チーズと大葉の豚肉巻 － 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、スペイン、デンマーク、メキシコ、
オーストリア、日本）大葉（日本）

0200 ライスバーガー焼肉牛カル
ビ２５０ｇ（２個）

－
精白米（日本）牛肉（メキシコ、カナダ、オーストラリア、イギリ
ス等）にんにくの芽（中国等）たまねぎ（日本等）りんごピュー
レ（日本等）おろしにんにく（中国等）

0249 １．５倍大きいギョーザ 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）

0081 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 0201 ライスバーガー焼肉牛カル
ビ６２５ｇ（５個）

－
精白米（日本）牛肉（メキシコ、カナダ、オーストラリア、イギリ
ス等）にんにくの芽（中国等）たまねぎ（日本等）りんごピュー
レ（日本等）おろしにんにく（中国等）

0250 １．５倍大きいしょうがギョー
ザ

日本 キャベツ（日本）だいこん（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日
本）鶏肉（日本）豚肉（日本）小麦粉（国内製造）

0084 毎日新鮮ハーフベーコン － 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、オラン
ダ、チリ、ブラジル、ベルギー等）

0202 明太高菜ピラフ 日本 米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）（日本
等）

0251 えび海鮮餃子 日本 エビ（ベトナム）

0086 豆腐を加える豚肉みぞれあ
ん

－ 豚肉（メキシコ）なす（ベトナム等）だいこんおろし（日本等）お
ろししょうが（中国等）

0205 葱油かおる香ばし炒飯 日本 米（日本） 0252 それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造）

0087 あじの南蛮漬 －
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

0206 ４種チーズのミートドリア －
精白米（日本）大麦（日本等）たまねぎ（日本）トマトペースト
（ポルトガル等）豚肉（日本）牛肉（日本）にんにくペースト（中
国等）

0253 白身魚の甘口チリソース 日本 スケソウダラ（アメリカ、ロシア）

0088 パイシート － 小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、日本等） 0207 だしの効いているふっくらた
こ焼

日本

キャベツ（日本）やまいも（日本、中国等）ねぎ（中国等）小麦
粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）たこ（イ
ンドネシア、フィリピン、ベトナム、中国、インド等）鶏卵（日本
等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）

0254 ココス監修　マルゲリータ 日本 小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、日本等）チェリートマト（トル
コ 等）

0093 えびドリア 日本 生乳（日本）精白米（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、
ニュージーランド等）えび（インド、ベトナム等）

0208 ふっくら卵のオムライス 日本 精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

0255 ジェノベーゼソース（バジ
ル）

日本 バジルペースト（バジル）（アメリカ等）

0151 レンジで簡単！国産あじの
甘辛揚げ

日本 マアジ（日本） 0209 オマールとバター香る海老
ピラフ

日本 米（日本） 0257 パリパリ米粉皮の海鮮春巻 日本
米粉（米）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）魚肉（えび）（インド、
パキスタン）キャベツ（日本）にんじん（日本）魚肉（いか）（チ
リ、ペルー）

0156 焼おにぎり 日本 精白米（日本） 0210 花椒香る担々麺 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）ごま
（（スープ）中国、中南米（具）トルコ等）もやし（日本）ほうれん
草（日本）にんにく（中国等）豚肉（チリ等）花椒（中国等）こしょ
う（マレーシア、インドネシア等）

0258 お肉がおいしいミニ水餃子 日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうがペースト（日本等）おろし
にんにく（中国等）小麦粉（小麦）（日本）

0157 かぼちゃのほうとう 日本
小麦粉（小麦）（日本）かぼちゃ（ニュージーランド、日本等）に
んじん（日本等）ねぎ（日本等）かつおぶし粉末（製造地：日本
等）

0211 ＢＩＧ　ミートソーススパゲッ
ティ

日本

デュラム小麦（イタリア、スペイン等）たまねぎ（中国等）にんじ
ん（日本等）トマトペースト（ポルトガル、スペイン等）牛肉
（オーストラリア、ポーランド等）揚げなす（中国等）ガーリック
ペースト（中国等）乾燥パセリ（アメリカ等）

0259 お好み焼　豚玉　２枚入 －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）豚肉（ポルトガル、メキシコ等）か
つおぶし粉末（製造地：日本等）りんごピューレ（日本等）トマト
ペースト（チリ等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニ
オンピューレ（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわ
し煮干し（日本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）
むろあじぶし（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0159 わさび昆布 日本 昆布（北海道産）わさび茎（日本）広島菜（日本） 0212 ＢＩＧ　ナポリタンスパゲッ
ティ

日本
デュラム小麦（イタリア、スペイン等）トマトペースト（ポルトガ
ル、スペイン等）ピーマン（中国等）たまねぎ（中国等）にんじ
ん（日本等）

0262 国産若鶏と刻みねぎの焼き
鳥たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産）

0160 愛媛県産里芋使用　里芋の
煮っころがし

日本 さといも（愛媛県） 0213 ＢＩＧ　野菜ときのこの和風
醤油スパゲッティ

－
デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）ほうれん草（中国等）しょう
が（台湾、中国等）揚げなす（インドネシア、タイ等）のり（日本
等）にんにくペースト（中国等）

0263 紙包み　ローストチキンと彩
り野菜のみぞれソース

日本 ローストチキン（タイ製造）

0161 三元豚やわらかロースひと
くちかつ

日本 豚肉（メキシコ又はアメリカ）（メキシコ又はアメリカ） 0214 けやき監修　札幌味噌ラー
メン

－

小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等）しょうが
（（スープ）中国、（具）日本等）ガーリックペースト（日本、中国
等）ソテーオニオン（日本等）ごま（（スープ）グアテマラ、ニカラ
グア、（具）パラグアイ、グアテマラ、エチオピア等）唐辛子
（（スープ）中国、（具）韓国、中国等）キャベツ（日本等）もやし
（日本等）玉ねぎ（日本等）人参（日本等）にら（中国等）にんに
く（中国等）きくらげ（中国等）豚肉（日本等）焙焼小麦全粒粉
（日本等）

0264 国産若鶏酢鶏セット 日本 鶏肉（日本）

0162 白身魚とタルタルソースフラ
イ

－

パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）小
麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）すけとうだら（アメリカ
等）たまねぎ（日本、中国等）ピクルス（インド、スリランカ等）
パセリ（ドイツ、ハンガリー等）

0215 国産野菜の五目あんかけ
ラーメン

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ等）キャベツ
（日本）もやし（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）ほうれん
草（日本）にんにく（日本）しょうが（日本）焙焼小麦全粒粉（日
本等）

0265 のりっこチキン 日本 鶏肉（日本）

0163 九州産ほうれん草のバター
炒め

日本 ほうれん草（日本（九州））コーン（日本）にんじん（日本） 0216 炒め野菜の中華焼そば －

小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）全卵粉（アルゼンチ
ン、アメリカ等）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）ほうれん草
（中国等）赤ピーマン（中国等）しょうが（日本）ねぎ（中国等）き
くらげ（中国等）ボイルえび（タイ等）焙焼小麦全粒粉（日本
等）こしょう（マレーシア、インドネシア等）

0266 国産鶏の甘だれスティック 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）

0164 ２種のスパゲッティ　ミート
ソース味＆焼そばソース味

－

デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）トマトペースト（イタ
リア、ニュージーランド等）たまねぎ（中国等）にんじん（中国、
日本等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）オニオン
ペースト（ニュージーランド等）豚肉（メキシコ等）乾燥キャベツ
（中国等）

0217 山菜そば 日本 そば粉（中国他）わらび（中国）いもづる（中国）細竹（中国）き
くらげ（中国）えのき茸（中国）にんじん（日本）わかめ（韓国）

0267 国産若鶏で餃子の具包み
ました

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（豚肉）（日本等）ニラ（日本）

0165 北海道産骨取り秋鮭の塩
焼

－ 秋さけ（日本（北海道）） 0218 エビが香る彩り野菜の焼
ビーフン

日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまね
ぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルトガル等）えび（ベトナム等）

0268 レンジで！チーズと大葉の
ささみロールフライ

タイ 鶏肉（タイ等）小麦粉：小麦（オーストラリア、アメリカ等）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0269 炭火焼　若鶏照焼きチキン
ミニステーキ

タイ 鶏もも肉（タイ）にんにくペースト（中国等）しょうがペースト（タ
イ等）

0357 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 0960 つるっとした水ぎょうざ 日本 豚肉（日本）玉葱（日本）小麦（日本）

0270 衣サックリ！レンジひれか
つ

－
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0358 家族のだんらん　茶碗むし 日本 鶏卵（日本） 0961 赤坂四川飯店監修　焼豚炒
飯

日本 精白米（日本）焼豚（豚肉）（日本）ねぎ（中国）

0271 レンジでサクッと大きなメン
チカツ

日本
牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日本等）ソ
テーオニオン（日本等）おろしにんにく（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）

0359 越前庵　くるみ胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本） 0962 肉巻きおにぎり（国産豚バラ
肉使用）

日本 おにぎり（米）（米（国産））豚肉（国産）（日本）

0274 レンジでカツ丼の具 －

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏
卵（日本等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米
粉（タイ等）

0360 ふっくらハンバーグ　デミグ
ラスソース

－
鶏肉（日本）豚肉（日本）牛肉（日本）たまねぎ（日本）液卵（日
本、アメリカ、アルゼンチン、イタリア等）トマトペースト（ポルト
ガル等）

0963 ぼてぢゅう監修　お好み焼
（究極の豚玉）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）

0275 国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本） 0361 ふっくらチーズインハンバー
グ　濃厚デミグラスソース

日本
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（アメリカ等）たまね
ぎ（中国等）鶏皮（ブラジル等）牛乳（日本）りんごパルプ（日本
等）

0967 国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本）

0276 減塩　国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本） 0362 宇都宮にら餃子 日本
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）小麦(皮(小麦
粉))（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）鶏肉むね（日
本等）豚肉（日本、カナダ等）豚脂（日本、カナダ等）

0969 １／３日分の野菜がとれる
五目野菜塩ラーメン

日本
りょくとうもやし（日本等）キャベツ（日本等）たまねぎ（日本等）
にんじん（日本等）ねぎ（日本等）とうもろこし（ハンガリー等）
ほうれん草（日本等）きくらげ（中国等）

0279 国産鶏からあげレモンソル
ト味

日本 鶏肉（日本） 0363 韓国家庭料理　スンドゥブ
春雨入り

日本 緑豆はるさめ（中国製造）豆腐（日本） 100586プリッとした大海老のチリ
ソース煮

日本

えび（ベトナム等）長ねぎ（中国等）水くわい水煮（中国等）マッ
シュルーム水煮（中国等）しょうが（中国、台湾等）塩蔵唐辛子
（中国、ベトナム等）にんにく（中国等）そらまめ（中国等）乾燥
ねぎ（中国等）

0280 とり南蛮 日本 とり南蛮［鶏肉］（日本）タルタルソース［玉ねぎ］（日本） 0364 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

101076アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造）

0281 大葉が香る彩り野菜の鶏つ
みれ

日本 鶏肉（日本）にんじん（日本） 0365 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

101414ｅスイートコーン 大阪 とうもろこし（アメリカ）

0282 山彦ヒレ肉やわらか酢豚
セット

日本 豚肉（アメリカ） 0366 カットした糸こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 101471大阪王将　にら饅頭 日本 キャベツ（日本等）にら（日本）豚肉（日本等）鶏肉（日本等）小
麦(皮：小麦粉）（アメリカ、カナダ等）

0283
みつせ鶏のふわふわだん
ごと白湯スープ（春雨・野菜
付き）

日本 キャベツ（日本）鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 0371 金ごまを使ったごま昆布 － 昆布（日本（北海道））金ごま（トルコ等） 102523チキンスナッキーミニ（コー
ンフレーク）

日本 鶏肉（日本）

0285 ソースのいらないコク旨ハン
バーグ

日本 食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

0428 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

102812ｅ豊川いなり寿司 日本 米（日本）ごぼう（中国等）

0286 みつせ鶏甘だれ焼きつくね 日本 鶏肉（九州産） 0429 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

102919ｅ骨取り国産さばのソースカ
ツ

日本 さば（日本）

0287 まろやかソースのハンバー
グ（デミグラスソース）

－ 鶏肉（日本）植物性たん白（日本）たまねぎ（中国、日本）パン
粉（日本）牛脂（オーストラリア）

0430 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 103082レンジで厚切りソースとんか
つ

－ 豚肉（ブラジル、メキシコ、カナダ等）大豆粉（アメリカ等）

0288
まろやかソースのハンバー
グ（シャリアピン風オニオン
ソース）

－ 鶏肉（日本）植物性たん白（日本）たまねぎ（中国）パン粉（日
本）牛脂（オーストラリア）

0460 北海道の栗かぼちゃ 日本 かぼちゃ（日本（北海道）） 103525中華おこわ＆黒酢の酢豚
セット

－

うるち米（日本）もち米（日本）もやし（日本等）たまねぎ（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ほうれん草（中国等）ピーマ
ン（中国等）黄ピーマン（ポルトガル等）豚肉（カナダ等）鶏肉
（日本等）たけのこ水煮（中国等）ぜんまい水煮（中国等）ぶな
しめじ（日本等）乾しいたけ（中国等）ごま（アメリカ、ナイジェリ
ア、パラグアイ、グアテマラ等）にんにくペースト（中国等）しょ
うがペースト（日本、中国等）こしょう（マレーシア、インドネシア
等）

0289 まろやかソースのハンバー
グ（てりやきソース）

－ 鶏肉（日本）植物性たん白（日本）たまねぎ（中国）パン粉（日
本）牛脂（オーストラリア）

0461 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道） 103547
５種の野菜を使ったお子さ
まプレートとろとろオムライ
スセット

－

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト
（イタリア等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）しょうがペースト（日
本等）にんにくペースト（日本等）フライドポテト（日本等）とうも
ろこし（タイ等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）さつ
まいも（ベトナム、インドネシア等）

0290 ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0462 北海道十勝産すじなしいん
げん

日本 さやいんげん若ざや（日本、北海道十勝） 103666甘辛ダレがおいしい！やわ
らかささみカツ

タイ 鶏肉（タイ等）衣(小麦粉(小麦))（アメリカ、オーストラリア等）

0291 電子レンジで！こんがり鶏
もも肉の西京焼き

タイ 鶏肉（もも）（タイ等） 0463 カンタン菜園　オクラ ベトナムオクラ（ベトナム） 103959ｅ国産ベーコンを使用したほ
うれん草ミックス

日本 ほうれん草（中国）とうもろこし（アメリカ）ベーコン（豚肉）（日
本）

0292 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 0464 ３種のぶどうミックス 日本 赤ぶどう（チリ）白ぶどう（トルコ）黒ぶどう（トルコ） 104025ｅ東北産若鶏　鶏肝のしぐ
れ煮

日本 鶏レバー（東北産）

0297 夕食用いかフライ 日本 いか（ペルー） 0466 いろいろ使えるむき枝豆 － えだまめ（台湾） 104415ｅひとくちいか唐揚げ 中国 いか（中国、ペルー、チリ）

0299 フライパンで出来る！骨取
りカレイの唐揚げ

日本 黄金カレイ（アメリカ） 0467 寒締め　ちぢみほうれん草
（きたみらい）

日本 ほうれん草（日本、北海道） 104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0300 邑久で育ったサクサク衣の
大粒かきフライ

－ かき（日本） 0522 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0302 サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インドネシア
えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

0538 いわしごぼうつみれ 日本 いわし（日本）玉ねぎ（日本）ごぼう（日本） 104601チキン南蛮セット 日本

キャベツ（日本等）ブロッコリー（中国等）たまねぎ（日本等）い
んげん（タイ等）にんじん（日本等）鶏唐揚げ（（鶏肉）日本等）
揚げなす（ベトナム等）トマト・ピューレづけ（イタリア等）豚肉
（カナダ、チリ、メキシコ、オーストリア等）おろしにんにく（中国
等）トマトピューレー（アメリカ等）

0304 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0569 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 104685ｅカリッと海老とチーズのス
ティック揚げ

タイ えび（タイ）

0305 無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ） 0570 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 105071山クラゲと春雨入り酢の物 日本 砂糖（日本）

0306 さんまチーズサンド 日本 さんま（日本） 0571 パリッとジューシーあらびき
ポークウインナー

日本 豚肉（アメリカ、アイルランド、デンマーク、オランダ、カナダ、メ
キシコ、日本等）

105799ｅガスト山盛りポテトフライ 日本 じゃがいも（アメリカ等）

0307 中華くらげ － くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0572 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 105826ｅ糖質コントロール　お好み
焼　豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ、スペイ
ン、チリ、アメリカ等）

0308 骨までやわらか！国産さば
の黒酢あんかけ

日本 サバ（日本）砂糖（日本）たまねぎ（日本）しょうゆ（日本）醸造
酢（日本）

0573 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 106014梅ちりめん 日本 いわしの稚魚（日本）梅（中国等）しそ（中国等）いりごま（中南
米、アフリカ等）赤しそ（中国等）わかめ（中国等）

0309 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0574 お肉の旨みがしっかり厚切
り豚角煮

日本 豚ばら肉（スペイン） 106322ｅレンジで北海道産ホッケフ
ライ

日本 ホッケ（北海道）

0310 海鮮ワンタンかに（塩スープ
付き）

日本 かに（日本）すけそうだら（日本） 0575 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 106580お刺身いかのうに和え 日本 アカイカ（北海道）うに（チリ）

0312 ふっくらさば塩焼き（骨とり） タイ さば（ノルウェー、イギリス、他） 0576 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 107265糖質コントロール　大玉たこ
焼

日本 小麦粉：小麦（豪州、日本等）ゆでだこ：たこ（ベトナム、中国
等）野菜（キャベツ）（日本）大豆粉：大豆（アメリカ等）

0313 いかしゅうまい ベトナム
皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）魚肉（イトヨリ）（ベトナム
等）魚肉（いか）（チリ、ペルー、中国等）玉葱（ベトナム等）皮
（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）

0577 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

107536ｅベーコンチーズポークカツ 日本 豚肉（アメリカ）

0314 五郎島金時と鶏肉の甘酢あ
んからめ

日本 鶏肉もも（日本(国産)） 0578 燻りつるしベーコン切り落と
し

日本 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ他） 107823レンジでサクッと旨い！とん
かつ

日本 豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ等）なたね油（揚げ油）（カナ
ダ、オーストラリア、アメリカ等）

0319 厚揚げと白菜の五目うま煮 日本 豚肉（日本(国産)） 0579 バラ焼豚切り落とし 日本 豚ばら肉（輸入） 108275淡路島産たまねぎのメンチ
カツ

日本 食肉（牛肉）（日本）食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）ソ
テードオニオン（たまねぎ）（兵庫県）

0321
大龍　玉子で仕上げる！海
老ときくらげの中華あんか
け

日本 水煮たけのこ：たけのこ（中国等）えび（インドネシア）にんじん
（日本等）きくらげ（中国等）

0580 牛もつ鍋セット（しょうゆ味） 日本 牛内臓肉【牛大腸】（アメリカ産） 108535京生麩　華麩３種セット 日本 小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）もち粉（アメリカ等）

0322 いかと帆立とアスパラのバ
ター風味醤油炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリもしくはペルー）ボイルほたて貝（国
内製造）アスパラガス（ペルーもしくは中国もしくはチリ）

0581 鶏屋のしょうが鍋 － 鶏肉（カット鶏肉）（日本）鶏肉（鶏つみれ）（日本） 108548生ハムロース　ツインパック － 豚ロース肉（スペイン、デンマーク、アメリカ、メキシコ、カナダ
等）

0323
レンジで！鶏もも肉とポテ
ト、ブロッコリーのマスタード
ソース

日本 鶏肉（もも）（鶏肉加工品）（タイ等）ブロッコリー（中国等）フラ
イポテト（ばれいしょ）（北海道等）

0805 骨取りさばの味噌煮（３袋） － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 108628糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ、メキシ
コ、日本、オーストラリア等）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本）

0324 卵で仕上げる！牛バラ肉と
ゴボウの柳川風

日本 牛肉（カナダ）ごぼう（中国、日本等）たまねぎ（中国、日本等）
いんげん（ベルギー、ポルトガル等）

0809 北海道の野菜ミックスたま
ねぎ入り

－ とうもろこし（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））にんじ
ん（日本（北海道））いんげん（日本（北海道））

108912こまかく刻んだ高菜昆布 日本 高菜油炒め（国内製造）昆布（北海道）

0325 大阪王将　これひとつで牛
カルビのプルコギ

日本 牛肉（カナダ）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（中国
等）野菜（じゃがいも）（中国等）野菜（にんにくの芽）（中国等）

0810 丁寧仕込みの梅しそロール
カツ

－ 豚ロース肉（アメリカ、メキシコ、スペイン等）梅肉ペースト（日
本）しそ（日本）大豆粉（アメリカ等）

109370フランスパンのピザ　マルゲ
リータ

日本 小麦粉（国内製造）

0326 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 0814 淡路島産たまねぎの豆腐ハ
ンバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島） 109374ｅさつまいもごはん 日本 米（日本）

0329 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0872 冷凍九条ねぎ（２袋） 日本 九条ねぎ（日本、京都府） 110726ミニロールキャベツ タイ キャベツ（タイ他）豚肉（タイ他）たまねぎ（タイ他）かんぴょう
（中国他）牛肉（オーストラリア他）

0330 かぼちゃと栗とさつま芋の
サラダ

日本 かぼちゃ（中国） 0874 吉野家　ミニ牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

112856ｅ牛すき焼き重の具 日本 牛肉（アメリカ）ねぎ（日本等）

0331 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

0876
有機トマトピューレを使った
ミートソースパスタ（国産豚
肉使用）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（中国等） 119661ｅフライパンで出来る　国産
さばの竜田揚げ

日本 さば（日本）

0332 いかと里いもの煮物 日本 さといも（中国）いか（日本、中国等） 0877 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 120219神戸三田屋ビーフカレー
（サイコロステーキ）

日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）たまねぎ（日本等）

0333 北海道産昆布　ひとくち昆
布巻

日本 昆布（北海道）かんぴょう(夕顔の実)（日本） 0879 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本 小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

150983鶏ごぼうごはん＆牛すき煮
セット

－

もやし（日本等）たまねぎ（中国、日本等）ほうれん草（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ごぼう（中国　等）はくさい
（日本等）ねぎ（中国等）きぬさや（中国等）精白米（日本）牛肉
（オーストラリア等）鶏肉（日本等）しょうがペースト（日本、中
国等）かつおぶし（製造地：日本等）

0334 茎わかめと椎茸のうま煮 日本 わかめ（日本）椎茸（日本） 0891 洋食屋ヨシカミのオムライス 日本 鶏卵（液全卵）（日本等）米（日本） 151700若鶏手羽中のしょうゆ焼き タイ 鶏肉（タイ）

0335 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓
国等）

0894 ハーフサイズの太巻寿司 日本 精白米（日本） 155624ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本）

0336 白あえベース 日本 豆腐（日本） 0895 贅沢サラダの太巻寿司 日本 精白米（日本） 245721
とろけるチーズソースの包
みピザ　ベーコン＆３種チー
ズ

日本 小麦粉（国内製造）

0338 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（日本） 0896 旨い丸かぶり寿司　恵方巻 日本 米（日本） 271156北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0339 棒ほうじ茶で炊いたにしん 日本 みがきにしん（国内製造） 0930 半田屋　牛メンチカツ 日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア等）牛脂（日本等） 271275豚のしょうが焼 日本 豚肉（日本、輸入）

0340 おかず畑　野菜炊き合せ 日本 里いも（中国）れんこん（中国）にんじん（日本）しいたけ（中
国）

0937 北海道牛肉ハンバーグ（デ
ミグラスソース入り）

日本 牛肉（北海道）たまねぎ（北海道） 271375栗ごはん＆牛肉ごぼう煮
セット

日本

精白米（日本）いんげん（中国等）はくさい（日本等）にんじん
（中国、日本等）さといも（中国等）ごぼう（中国等）ひじき（中
国等）牛肉（オーストラリア等）大豆水煮（日本等）栗（中国等）
ごま（ミャンマー、アメリカ、ナイジェリア、パラグアイ、グアテマ
ラ等）しょうがペースト（日本、中国等）かつおぶし（製造地：日
本等）唐辛子（中国等）

0341 国産あさごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本） 0938 油で揚げていないチキンカ
ツ

日本 鶏肉（日本） 271461二層の霧島黒豚メンチカツ 日本 豚肉（黒豚）（宮崎県）たまねぎ（日本等）豚脂（日本等）

0342 石窯工房　明太子チーズピ
ザ

日本 小麦粉（国内製造） 0940 ＷＩＬＤｉｓｈ焼豚五目炒飯 日本 米（日本） 271729ｅ骨付きフライドチキン　ス
パイシーＨＯＴ

日本 骨付鶏肉（日本）

0348 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 0941 レンジで簡単！お肉屋さん
のロースとんかつ

日本 豚肉（メキシコ等） 271879３種野菜の旨辛ビビンバ 日本 米（日本）野菜（もやし）（日本等）

0349 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）
ブラックペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

0957 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 271912北海道産さんま炊き込みご
飯の素

日本 さんま（北海道）

0356 越前庵　蜜いも胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本）焼き芋ペースト（インドネシア等） 0959 帝国ホテルキッチン　海老
のマカロニグラタン

日本 エビ（ベトナム、インドネシア等） 272139オリジナルデミソースのハン
バーグ

日本 ハンバーグ（国内製造）


